
 copd  تاثیر طرح پرستار پیگیر بر شاخص هایی در بیماران  مجری طرح تحقیقاتی با عنوان . الهام صابری نوقابی دکتر

. chf ,       در گفتگو با روابط عمومی دانشگاه به تشریح این طرح پرداخت. دیابت 

با تشکر از جنابعالی با معرفی خود و سوابق علمی، پژهوشی، اجرایی - 1 

 و علمی و فعالیت های مرتبط با این پژوهش را بیان فرمایید: 

پیگیری    و  مرکز خودمراقبتی  سابق  مدیر  دانشگاه  علمی  هیئئت  عضو 

 بیمارستان علامه بهلول و دانشجوی دکترای پرستاری 

 

دلیل اصلی شما برای انتخاب این طرح تحقیقاتی و پزوهشی چه بوده و چه کسانی  در این تحقیق یاری دهنده شما   - 2

بودم، علاقه مند به پژوهشی   بوده است؟ چون بنده خودم در زمان اجاری طرح تحقیقاتی مذکور ، مسئول کلینیک 

 نمودن ابلاغ ها  و دستورالعمل های وزارتی بودم. 

 وزش سلامت بیمارستانم سرکار خانم اعظم رضی زاده سوپر وایز آ

 سرکار خانم دکتر فاطمه محمدزاده مشاور آمار

 جناب آقای رضا نوری همکار هیئت علمی 

 پژوهش تان را معرفی کرده و با معرفی ویژگی و نوآوری ها در خصوص موضوعات و محور های آن توضیح دهید؟- 3

  copd/chf/diabetتاثیر یک دستور العمل وزارتی به نام طرح پرستار پیگیر بر شاخص هایی در بیماران مزمن شامل  

و آموزش هایی داده شد و در صورت بروز مشکل    بود که به مدت سه ماه بیماران را پیگیری نمودیم به صورت تلفنی

  ارجاعاتی داده شد و سپس در انتهای طرح شاخص ها اندازه گیری شد

 آیا این پژوهش به مرحله اجرا و بهره برداری درآمده است؟- 4

 بله هم اکنون در کلینیک طرح پرستار پیگیر به طور روتین اجرا میگردد 

 

با پیگیری بیماران مزمن کیفیت زندگی آزمایشات و   این طرح پژوهشی چه گره از مشکلات مردم باز خواهد کرد؟- 5

 تنگی نفس و شاخص های رضایتمندی و بستری مجدد بهبود میابد 

 اگر توضیح دیگری در خصوص برنامه های جاری آینده و اهدافتان دارید درخاتمه این گفتگو بفرمایید؟ - 6

 ممنونم موفق باشید


